
08.04.17 - 35. Benrather Volkslauf

Geschrieben von: Kirsten Ruhrmann

Am Samstag, den 8. April 2017, ging es bei optimalen Wetterbedingungen für 3 Tusemer an
den Start zum 35. Benrather Volkslauf. Die Strecke führte über Waldwege durch den Benrather
und den Hasseler Forst und um den Unterbacher See. Für Michael und Kirsten war die Strecke
ein Testlauf für den Hermannslauf Ende April. Trotz einer Erkältung ließ Michael es sich nicht
nehmen an den Start zu gehen und war im Ziel sehr zufrieden mit seinem Ergebnis.

  Ergebnisse Halbmarathon: Michael Becker, 2.M45, 1:27:13 h, Peter Liebchen, 2.M55, 1:34:53
h, Kirsten Ruhrmann-Becker, 4.W45, 1:56:39 h.  

Weitere Infos: Veranstalterhomepage
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