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Wieder Vizetitel für Alex!

  

Über die 25 Stadionrunden ging es am Samstag bei den NRW Langstreckenmeisterschaften
auf der Ludwig-Volker Sportanlage in Neuss zur Sache. Alexander Ockl erzielte dabei in
34:49,31 Minuten den 2. Platz in seiner Altersklasse M40 und auch die zweitschnellste Ü30-Zeit
des Tages. Eine 17:25 zur Halbzeit und ein letzter Kilometer in 3:21 (ab der Hälfte musste er
alleine seine Bahnen ziehen) zeugen von einer guten Renneinteilung.

  

Peter Eisermann gelang beim ersten ernsthaften Wettkampf nach längerer Verletzungspause
ein Achtungserfolg: 36:44,99 Minuten zeigte die Stoppuhr am Ende, das bedeutete Platz 3 in
der Seniorenklasse M45. Eine schnelle, letzte  74er-Runde sicherte ihm die Bronzemedaille.

  

Weitere Infos: LV Nordrhein  | Veranstalterhomepage
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http://www.lvnordrhein.de/index.php/wettkaempfe/meisterschaften/meisterschaftskalender
http://www.tg-neuss.de

