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Für unseren Diskuswerfer Michael Gärtner ( Deutscher Vizemeister Winterwurf 2008 und WM
6er 2008 in Frankreich )  beginnt die Woche der Entscheidung. Ob eine weitere
Wettkampfsaison folgt, mit der Winterwurf Europameisterschaft in Ancona/Italien und der
Weltmeisterschaft im Sommer 2009 in Lahti/Finnland will Michael von einer neuen Bestleistung
in 2008 abhängig machen. Nach der Enttäuschung bei der EM in Ljubljana/Slowenien ( keine
Endkampfteilnahme ) will Michael nur ein Jahr "dranhängen" , wenn in 2008 noch eine neue
persönliche Bestleistung erzielt wird. Die Vorbereitung läuft seit der verkorksten EM nun seit
mehreren Wochen auf das Cricket Meeting in Wien am 17.09.2008 zu. Hier sollten alle
Rahmenbedingungen passen und die Trainingsleistungen sehen recht vielversprechend aus.
Auf jeden Fall will Michael aber im Januar 2009 noch einmal bei den Nordrhein Hallen- und
Winterwurfmeisterschaften in Leverkusen im Alter von 47 Jahren, den Endkampf erreichen.

  

Weiterhin peilt er am Mittwoch beim 5km Lauf am Baldeneysse eine neue persönliche Bestzeit
an.

  

Für Christoph Brée gute Besserung !! Er musste nach einem Bandscheibenvorfall die Saison
bereits beenden.
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