
11.09.10 - 26. Isenburglauf

Geschrieben von: Stefan Losch

Für einen Tag kam der Sommer zurück beim diesjährigen Isenburglauf. Strahlender
Sonnenschein und Temperaturen um die 24°C sorgen für zusätzliche Schweißperlen beim sehr
profilierten Hauptlauf über 7,1 Kilometer. Eine Strecke mit Muskelkatergarantie!

  

Schnellster Tusemer auf Platz 2 im Gesamteinlauf war Johannes Seegenschmiedt (MHK) in
27:14 min., gefolgt von den beiden M50ern Vater 
Heinrich Seegenschmiedt
auf Platz 5 in 29:33 min. und knapp dahinter 
Jürgen Krause
in 29:55 min. Die Damenkonkurrenz gewann 
Barbara Jedras
(W35) in 33:34 min.

  

Weitere Infos: Veranstalterhomepage  | Bericht Bruno Krüger
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http://www.isenburglauf.de
http://www.laufen-in-essen.de/index.php?id=527&amp;tx_ttnews[tt_news]=1699&amp;tx_ttnews[backPid]=1&amp;cHash=d5a77a0fdf
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