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Bertlich "sieht rot"
  

Einen starken Auftritt legten die TUSEMer bei den Straßenläufen in Herten-Bertlich hin.
Erstmals seit Wochen gab es keine guten Laufbedingungen - es regnete leicht und ein kalter
Wind pfiff über die Felder. Davon ließen sich unsere Läufer/innen natürlich nicht beeindrucken.
Das Jugendteam um Günter Knoth mit Michele Ihe, Kevin Pilgrim und Julia Nocke holte
sich den Gesamt- und Mannschaftssieg über 5 km und damit das begehrte Veranstaltungsshirt. 
Marc Rütterswürden
legte eine Woche nach seinem tollen Halbmarathon einen erfolgreichen Doppelstart über 7,5
km und 10km auf seiner Trainingsstrecke hin. Auch 
Birgit Stolle
konnte sich als 2. Frau über 7,5 km wieder über einen Treppchenplatz freuen!

  
  Einl Stnr  Name, Vorname                 Jg  Verein                          Ak    Rg     Zeit  -------------------
---------------------------------------
 
5 Kilometer
 
1.   1881 Ihe, Michele                     91  TUSEM Essen                MJ      1     17:19 
 
8.   1880 Pilgrin, Kevin                 93  TUSEM Essen                MJA    1     19:00 
 
15.  1878 Knoth, Günter                   57  TUSEM Essen                M50    2     19:55
23.  1879 Nocke, Julia                     93  TUSEM Essen                WJA    1     21:16   7,5
Kilometer
  1.   2501 Ritterswürden, Marc       77  TUSEM Essen                M30    1     25:29
32.  2480 Stolle, Birgit                59  TUSEM Essen                W50    1     36:02     10 Kilometer
 2.  3323 Ritterswürden, Marc        77  TUSEM Essen                M30    1     35:57   

  

Weitere Infos: Veranstalter  | Fotos (DerWesten)
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http://www.sus-bertlich.de/la/index.htm
http://www.derwesten.de/sport/lokalsport/vest-sport/gegen-den-wind-id6111643.html

