
25.02.12 - ASV Winterlaufserie, Lauf 2

Geschrieben von: Stefan Losch

Erneut starker Auftritt der Tusemer am Wedaupark!
  

  

Bei ordentlichen Witterungsbedingungen und somit guten Streckenbedingungen ging der 2.
Lauf der diesjährigen Winterlaufserie über die Bühne. Zwar versteckte sich die Sonne hinter
Wolken, aber es war trocken, mit 7°C nicht zu kalt und der Wind blies nur mäßig.

  

Alle Tusemer konnten sich im Gesamtklassement oder in ihren Leistungen verbessern. Über
5km beeindruckte besonders Alexander Ockl mit einer neuen Bestzeit von 16:34min. Der
Altersklassensieg ist ihm nicht mehr zu nehmen, bleibt abzuwarten, was über 10km noch geht. 
Anja Tempelhoff
nähert sich langsam, aber stetig wieder der 20-Minuten-Grenze.

  

Bei der großen Serie setzten sich Silke Niehues und Stefan Losch unter den Top6 fest. Silke
kam über 15km mit 1:01:13h diesmal als 3.Frau ins Ziel, und Stefan lief - nach vorne war nichts
auszurichten - in guten 52:35min. auf Platz 4 vor. Für 
Christoph Witt
reichte es nach der guten Vorstellung beim 1.Lauf diesmal nicht zu einer neuen Bestzeit, er
blieb knapp über 61 Minuten. 
Michael Scheele
, der beim 1.Lauf noch passen musste, folgte in 1:01:38h. 
Claudia Mordas
sicherte sich in 1:04:10h ihren 2.Platz in der W45, ebenso wie Oldie but Goldie Leo Doetsch als
2.M60 in 1:12:15h.
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Weitere Infos: Veranstalterhomepage  | Fotostrecke laufen.de  | Fotostrecke Runnersworld.de |
Fotostrecke DerWesten.de

  

Alle Ergebnisse des  TUSEM:

                        Startnr.   Serie   Name   AK
 5km
 Platz
 Pl.AK
 5km
 Platz
 Pl.AK
 Serie *)

 Platz
 Pl.AK
 
    76   KS   Ockl,   Alexander   M35
 00:16:46
 6
 1
 00:16:34
 6
 1
 00:33:20
 6
 1
 
    1254   KS   Tempelhoff, Anja   W40
 00:21:14
 16
 1
 00:20:55
 15
 1
 00:42:09
 15
 1
 
    744   KS   Jannusch, Klaus   M55
 00:22:21
 167
 12
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http://www.winterlauf-halbmarathon-frauenlauf.de/cms/
http://www.laufen.de/articles/5973
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    1534   KS   Kruck,   Leo   M60
 00:24:12
 261
 8
 00:24:18
 266
 7
 00:48:30
 228
 7
 
    1308   KS   Steiner, Florian   M35
 00:26:29
 390
 29
 00:26:22
 372
 28
 00:52:52
 339
 25
 
    462   KS   Vortmann, Werner   M55
 00:34:49
 653
 58
 00:34:26
 597
 51
 01:09:16
 532
 44
 
      
    Startnr.   Serie   Name   AK
 10km
 Platz
 Pl.AK
 15km
 Platz
 Pl.AK
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 Serie *)

 Platz
 Pl.AK
 
    3530   GS   Losch,   Stefan   M40
 00:34:13
 6
 1
 00:52:35
 4
 1
 01:26:48
 4
 1
 
    2323   GS   Witt, Christoph   M35
 00:39:08
 85
 16
 01:01:01
 94
 17
 01:40:09
 81
 16
 
    3529   GS   Niehues, Silke   W40
 00:39:51
 6
 2
 01:01:12
 3
 2
 01:41:03
 3
 2
 
    3955   GS   Scheele, Michael   M35
 
 
 
 01:01:38
 113
 23
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    4073   GS   Mordas, Claudia   W45
 00:41:53
 11
 2
 01:04:10
 11
 2
 01:46:04
 8
 2
 
    2335   GS   Doetsch,Leonhard   M70
 00:47:06
 855
 2
 01:12:15
 679
 2
 01:59:21
 638
 2
 
    2222   GS   Borka,   Simone   W22
 00:48:37
 131
 21
 
 
 
 
 
 
 
      

 5 / 5


